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Изобретение относится к медицине, в частности к травматологии и ортопедии.  
Сущность изобретения заключается в том, что метод артродеза голеностопного сустава включает 

продольный разрез кожи на боковой стороне голени от верхушки латеральной лодыжки в проксимальном 
направлении, препарирование малоберцовой кости, удаление надкостницы  дистальной части с поперечным ее 
разрезанием, рассечение межкостной перепонки, межберцовой и наружных связок,  формирование канавки на 
наружной стороне большеберцовой и надпяточной кости, резекцию суставных поверхностей, расположение и 
фиксирование малоберцовой кости шурупами в сформированной канавке, после чего рану ушивают и 
накладывают гипсовую повязку. Надкостницу удаляют только с внутренней стороны малоберцовой кости на 
дистальном отрезке длиной 12 см, а резекцию малоберцовой кости выполняют с сохранением нервно-
сосудистого пучка, с которым она устанавливается в канавке большеберцовой и надпяточной кости. 
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